Anita Kowalska z Otwocka

i Marcin Krasuski z Warszawy sa
zwyciezcami swoich kategorii
w tegorocznej, 12. Edycji
Maratonu Terenowego

Blisko Otwocka. Znakomita
pogoda i urozmaicona

trasa sprawity, ze amatorzy
rowerowych rajdéw

na orientacje mieli powody
do zadowolenia

Przemek Skoczek
przemek.skoczek@linia.com.pl

to nigdy nie zdradzit krélo-

wej sportdw rowerowych,

czyli szosowej kolarzowki, dla
gorskiego sprzetu, nie zamienit cien-
kich szytek na gruby bieznik i za-
miast mkna¢ asfaltem nie przedzieral
sie przez piachy, bloto i korzenie, ten
nie zrozumie, co jest tu Zrodtem ad-
renaliny i endorfiny. Te opinie po-
dziela wiele o0s6b, poniewaz na
starcie zawodow, organizowanych
przez Otwocka Grupe Rowerowa,
staneto 110 zawodnikéw.

Babel nie pogryzt

Na Maratony Terenowe Blisko
Otwocka (onegdaj Pre Harpami
zwane) zawsze czekam z utesknie-
niem. Nie jestem mistrzem nawigacji
ani tytanem tempa, wiec nie dla tro-
fedw startuje w tych zawodach, lecz dla
czystej frajdy, jaka daje calodzienna
jazda rowerem po krzakach, z nosem
W mapie. Maraton z 5 pazdziernika,
ktdrego bazg byla tym razem goscinna
Karczma Wigzowska przy ,,Szosie Lu-
belskiej”, potrafit dostarczy¢ wielu
emocji i wspomniane hormony wy-
twarzane byly w dobrych proporcjach.

Dopisata pogoda, trasa okazata
si¢ wymagajaca, ale nietrudna a przy
tym przebiegala przez wiele urokli-
wych miejsc. Niektére odwiedzatem
po raz pierwszy, inne byly mi dobrze .
znane, takze z poprzednich edycji
MTBO. Jak np. wickowa lipa za Regu-

Relacja: MTBO na orientacje juz za nami
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Punkt zdobyty - ktéry teraz? Sprawne nawigowanie to co najmniej potowa sukcesu

zdjecia: Przemek Skoczek :




tem, ktora zapadla w pamiec niejed-
nemu uczestnikowi maratonu sprzed
2-3 lat, jako punkt niemal nie do zna-
lezienia. Tym razem trafilimy na nig
duzo szybciej.

Nie obeszlo sie jednak bez wpa-
dek. Gdy wzorem grzybiarzy skorzys-
talismy z wielkiej dziury w plocie
i trafilimy na teren jednostki wojsko-
wej w Emowie, panowie z ochrony byli
mocno zdziwieni i ,rozmowe” zaczeli
od szczucia nas psem (,,Babel, gryz ich
W ja...ca”), ale po chwili dyplomatycz-
nego dialogu wybaczyli i puscili dalej.

Lepiej niz naringu

Mowi sie, ze w zawodach na orienta-
cje w rownym stopniu liczy sie sita
mieéni, co umiejetnosci w nawigo-
waniu i ,czytaniu” mapy. Bo co
z tego, ze kto$ szybko przemiesci sie
na duzg odleglos¢, skoro blisko celu
zabladzi wlesie i straci cenne minuty
(a zdarzato sie i godziny) na szuka-
nie punktu. Przed samym startem,
gdy mapy sg juz rozdane, warto je
dobrze przestudiowal i podja¢ de-
cyzje: na co mnie sta¢, ile punktow
sprébuje odszukaé, w jakiej kolej-
nosci i jakimi drogami jadac.-Oczy-
wiscie potem, na trasie, trzeba nieraz
weryfikowac¢ te zatozenia. Jak powie-
dzial kiedy$ Mike Tyson: ,,Kazdy ma
jaki$ plan...dopdki nie zostanie tra-
fiony”. Tu bywa podobnie, choc rza-
dziej lezy si¢ na deskach.

Za to nogi bolg okrutnie. Przy-
najmniej wtedy, gdy siada si¢ na rower
bez przygotowania a nizej podpisany
w tym sezonie skandalicznie rzadko
wsiadal na rower, przytloczony licz-
nymi obowigzkami. To dalo sie od-
czu¢ jeszcze przed pélmetkiem, gdy
pojawil si¢ pierwszy kryzys, potego-
wany kazdym kolejnym podjazdem
czy piaszczystym odcinkiem. Jednak
podsuszona kietbasa w zestawie z ba-
tonem albo paczu$ ze sklepu w Gli-
niance, plus kroétki relaks, szybko
odbudowujg forme.

Finat z niespodzianka

Poniewaz trasa liczy okoto 100 km, sitg
rzeczy punkty s rozrzucone po roz-
legtym terenie. Byt to obszar miedzy
Ponurzyca na potudniu a Miedzyle-
siem na pétnocy, od wschodu ograni-
czony okolicami Grzebowilka a od
zachodu Wisla. Objechanie caloci
okazalo sie wyzwaniem nie do poko-
nania dla uczestnikéw. Nikt nie zali-
czytkompletu punktéw. Najlepszemu
w tej edycji, Marcinowi Krasuskiemu
z Teamu 360, zabraklo tylko jednego
i jako jedyny dotart na mete z kartg

: Anita owalska z Otwocka - bezkonkurencyjna wéréd kobiet,
wraz z mezem Pawlem zdobyta tez 12. miejsce w Open

fot. Sylw Kozlowska

Autor z towarzyszem podroézy, podczas wstepnego planowania trasy,

jeszcze przed startem

Najepszy w tej edycji okazat sie
Marcin Krasuski z Teamu 360°

Trasa dostarczyla wiele radosci

przedziurkowang w 14 polach, zdoby-
wajac 28 pkt. Drugie miejsce zdoby:
Lukasz Majewski z Mafej X-Ventures
natomiast trzecie Piotr Nowak, repre-
zentant grupy GERAPPA . Obaj trafil
na 13 punktéw kontrolnych i zdobyl
po 27 pkt., o lepszej pozycji zdecydo-
watl tylko czas dotarcia na mets
- Lukasz byt szybszy o 5 minut.

Milg niespodzianka okazat si¢
start otwocczanki, Anity Kowalskiej
ktéra zaliczywszy 10 punktow i zdo-
bywajac 22 pkt., nie tylko zdeklaso-
wala  konkurentki, . wygrywajac
w pieknym stylu kategorie kobieca, ale
i objechala niejednego mezczyzne
zajmujac w kategorii Open miejsce
12. Za nig na podium stanely: Karo-
lina Pacek i Zuzanna Szymansk:
z warszawskiego Teamu 360 — zna-
lazly 8 punktéw i zdobyly 19 pkt.

Na koniec prywata. Wra:
z moim stalym towarzyszem n:
MTBO, Przemystawem Wojdatem
sami siebie zaskoczyliémy i, mimc
pozornie gorszej kondycji, zajelismy
15. miejsce na 110 zawodnikéw
Honor ,,Linii Otwockiej” uratowany
Ide do szefa po premlg' &

Adam Szymanskt

organizator tej

po wiosennej
prZElee Znéw powrocilismy

nowym Blisko Otwocka po-
niewaz widac, ze na takxe
zawody jest u nas spore za-

‘ potrzebowame W 12. edycj

~ natrase przeblegajqca‘ )0 te-

renach Mazowieckiego Parku
Krajobrazowego, wystarto-
- wato 110 zawodnikow. Ich

zadaniem bylo odnalezleme

w terenie 15 punktow \

kontrolnych. Sztukata

w petni tym razem nie udata

v

sie nikomu, cho¢ mektorzy

byli bardzo blisko. Gorace po
dznekowama sk}adamy st
rostwu powiatowemu, ktore
ufundowato nagrody, skle-
 powi SzumGum .com, spon-
sorowi kilku dodatkowych
bonéw oraz Karczmie
Wiqzo kiej, z kto 'dnb

- memmmmmm-~mwwmmwmm .




